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EXPERIENCIA ASISTENCIAL

ENFERMERO DE CUIDADOS INTENSIVOS
HOSPITAL DE BARCELONA
15/07/1999 — 14/09/2011
Enfermero nivel IV (sobre IV) de la Unidad de Cuidados Intensivos y
Unidad de Cuidados Coronarios.
Enfermero de referencia docente.

TITULACION UNIVERSITARIA

DOCTORANDO EN CIENCIAS ENFERMERAS (2017)
Escuela de Enfermeria de la Universitat de Barcelona
Pendiente de lectura de tesis

INSTRUCTOR EN SIMULACION CLiNICA EN CIENCIAS DE LA SALUD
(2012)
Universidad de Alcala de Henares

MASTER OFICIAL EN LIDERAZGO Y GESTION DE SERVICIOS DE
ENFERMERIA (2011)
Escuela de Enfermeria de la Universitat de Barcelona

POSTGRADO EN EMERGENCIAS EXTRAHOSPITALARIAS Y
CATASTROFES (2005)
Universitat Autbnoma de Barcelona

POSTGRADO DE ENFERMERIA EN CUIDADOS INTENSIVOS (2001)
E.U.LF. Blanquerna

DIPLOMADO EN ENFERMERIA (1999)
E.U.l. Sant Joan de Déu

CARGOS DE GESTION

DIRECTOR MASTER SEMIPRESENCIAL EN INTERVENCIONES
ENFERMERAS AL ENFERMO CRIiTICO
Escuela de Enfermeria de la Universitat de Barcelona
www.mastercriticoub.com

COORDINADOR MASTER EN CUIDADOS DE ENFERMERIA AL
ENFERMO CRITICO
Escuela de Enfermeria de la Universitat de Barcelona
www.mastercriticoub.com



PUBLICACIONES DESTACADAS EN REVISTAS Y LIBROS

Alteraciones de la nutricion en la enfermedad renal
Andreu, L; Moreno Arroyo, M.C.; Hidalgo, M.A. REVISTA DE LA SEDEN. 2016; 19(4)379-82.

Eventos infecciosos en pacientes en hemodialisis.
Andreu, L.; Hidalgo, M.A.; Moreno Arroyo, M.C. REVISTA DE LA SEDEN. 2015; 18(1)54-56.

El sindrome metabélico en el paciente renal.
Andreu, L.; Hidalgo Blanco, M.A.; Moreno Arroyo, M.C. REVISTA DE LA SEDEN. 2014; 17(1)59-61.

Autoevaluacion: Fisiopatologia del sistema endocrino.
Hidalgo, M.A.; Andreu, L. NURSING. 2012; 30(8)54-57.

Insuficiencia Respiratoria Aguda en el paciente critico (Libro). Ao 2012. Editorial EDIKAMED
Coordinadores: Francisco Baigorri i Roser Angles.
Autor capitulo 10 “Confort en el paciente ventilado” pag. 113-120

Bioética y Medicina Intensiva (Libro). Aiio 2012. Editorial Aranzadi
Coordinador: Lluis Cabré Pericas.
Autor capitulo 5 “Informacién y comunicacién” pag. 75-89

Efecto de un protocolo de acogida sobre la encuesta de satisfacciéon familiar en una UCI.
Lépez, M.A,; Pifiol, M.; Merino, E.; Taura, G.; Quispe,L. C.; Manzanedo, D.; Hidalgo, M.A. NURSING. 2011; 29(8)52-65.

Autoevaluacion sobre fisiopatologia del metabolismo.
Hidalgo, M. A.; Andreu, L. NURSING. 2011; 29(4)62-65.

Caracteristicas del suefio de los pacientes en una unidad de cuidados intensivos.
Basco, L, Farifias, S.; Hidalgo, M. A. REVISTA CUBANA DE EN FERMERIA. 2010; 26(2)44-51.

PROYECTOS DE INVESTIGACION DESTACADOS

Disminucién de la variabilidad de la practica enfermera para la mejora de los cuidados a la familia del paciente
critico: un abordaje reflexivo y participativo para la aplicacién de la evidencia

Empresa/Administracién financiadora: ITSC - FIS - Fondo de Investigacién Sanitaria. Instituto de Salud Carlos IlI
NUmero de proyecto/contrato: PI13/00459 Importe: 17.300 euros

Investigadora Principal: Laura de la Cueva Ariza

Identificacion, mejora y evaluacion de las intervenciones enfermeras a la familia del paciente critico
Empresa/Administracién financiadora: Col-legi Oficial d'Infermeres i Infermers de Barcelona

Numero de proyecto/contrato: PR-1809-13  Importe: 8.500 euros

Investigadora Principal: Laura de la Cueva Ariza

EUROPAIN®. Estudio multicéntrico sobre evaluacion del dolor durante procedimientos.
Empresa/Administracién financiadora: Sociedad Europea de Medicina Intensiva (ESICM 2009).
Duracion desde: 01/04/2010 fins: 01/11/2010

Investigador principal: Dr. Kathleen Puntillo
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