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DATOS PERSONALES 
Apellidos: Delgado Hito Nombre: Pilar 

Dirección de correo electrónico:  pdelgado@ub.edu 

 

TITULACIÓN  ACADÉMICA 

 Doctora en Ciencias Enfermeras. Facultad  de  Enfermería  de   la  Universidad  de  Montreal   (Canadá). 

2010. 

 Máster  Universitario  en  Ciencias   Enfermeras.  Facultad  de  Enfermería  de  la  Universidad  de Montreal 

(Canadá). 2001. 

 Diploma de Postgrado en Enfermería  Intensiva. Escuela Universitaria de Enfermería del Hospital de  la Santa 

Creu y Sant Pau. Universidad Autónoma de Barcelona. 1992. 

 Título  Universitario  Oficial  de  Diplomada  en  Enfermería.  Escuela  Universitaria  de  Enfermería. Universidad 

de Barcelona. 1990. 

EXPERIENCIA  LABORAL 

 Directora  del  Departamento  de  Enfermería  Fundamental  y  Medicoquirúrgica.  Escuela Universitaria  de 

Enfermería. Universidad de Barcelona. 2013‐ la actualidad. 

 Coordinadora  del  Máster  Universitario  de  Liderazgo  y  Gestión  de  los  Servicios  de  Enfermería,  Escuela 

Universitaria de Enfermería. Universidad de Barcelona. 2013‐ la actualidad. 

 Profesora  del  Departamento  de  Enfermería  Fundamental  y  Medicoquirúrgica.  Escuela Universitaria  de 

Enfermería. Universidad de Barcelona. Tiempo completo. 2010‐ la actualidad. 

 Docente del Máster en Enfermería Intensiva. Escuela Universitaria de Enfermería del Hospital de la Santa Creu 
y Sant Pau. Universidad Autónoma de Barcelona. 1995‐2009. 

 Profesora  Asociada  del  Departamento  de  Enfermería  Fundamental  y  Medicoquirúrgica.  Escuela 

Universitaria de Enfermería. Universidad de Barcelona. Tiempo parcial  (12 horas/semana). 2007‐ 2010. 

 Enfermera asistencial de la Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital de  la Santa Creu y  Sant Pau  (Barcelona). 

1990‐ 2010. 

 Coordinadora  de  Trasplantes  y  enfermera  del  Banco  de  Tejidos.  Hospital  de  la  Santa  Creu  y  Sant Pau 

(Barcelona). 1999‐2007. 

PROYECTOS DE  INVESTIGACIÓN SUBVENCIONADOS 

 PR‐2080/15.  Conocimientos,  actitudes  y  prácticas  enfermeras  sobre  el  uso  de  contenciones  físicas  en  las 

unidades  de  cuidados  intensivos.  Entidad  financiadora:  Colegio  Oficial  de  Enfermeros  y  Enfermeras  de 

Barcelona. Financiación: 5.660€. 2015‐2018. 

 PR‐1907/14. Análisis,  identificación y evaluación de  la TICs en  las  intervenciones enfermeras de Gestión de 

Equipos  en  Hospitales  de  Barcelona.  Entidad  financiadora:  Colegio  Oficial  de  Enfermeros  y  Enfermeras  de 

Barcelona. Financiación: 5.700€. 2014‐2017. 

 PR‐1915/14. Mejorando  la  relación  terapéutica  en  los  cuidados  enfermeros  a  través  de  la  evidencia. Una 

investigación ‐acción participativa en unidades de agudos de psiquiatría. Entidad financiadora: Colegio Oficial 

de Enfermeros y Enfermeras de Barcelona. Financiación: 4.990€. 2014‐2017. 

 PR‐1809‐13:  Identificación, mejora y evaluación de  las  intervenciones enfermeras a  la  familia del paciente 

crítico.  Entidad  financiadora:  Colegio Oficial  de  Enfermeros  y  Enfermeras  de  Barcelona.  Financiación: 

7.326€. 2013‐ 2016.  

 PR‐1806/13:  Inmadurez  fisiológica  del  recién  nacido:  Estudio  multi‐fase  con  método  mixto.  Entidad 

financiadora: Colegio Oficial de Enfermeros y Enfermeras de Barcelona. Financiación: 2.420€. 2013‐ 2016. 

 FIS‐PI11/00447: Calidad percibida de  los cuidados enfermeros por  los pacientes críticos: un abordaje mixto 

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación. Financiación:  15.500€ 2012‐2015.   

 PR‐3663/10:  Percepción  de  los  pacientes  críticos  con  relación  a  la  satisfacción  de  los  cuidados  de 

enfermería. Entidad financiadora: Colegio Oficial de Enfermeros y Enfermeras de Barcelona. Financiación: 

5.470€. 2011‐2015.  

PUBLICACIONES: Libros y capítulos de libros 

 Delgado‐Hito, P., Rodriguez Martín, D. Cuidados enfermeros a las personas con trastornos nefrourológicos. En Luis 

Rodrigo, MT. (ed). Enfermería Clínica. Cuidados enfermeros a las personas con trastornos de salud. Philadelphia: 

Lippincott, Williams & Wilkins. Wolters Kluwer Health; 2015. 
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 Icart, M.T., Delgado‐Hito, P., De  la Cueva‐Ariza, L. Enfermeras en el cine. La profesión en  imágenes. Barcelona: 

Publicaciones y Ediciones de la Universidad de Barcelona; 2015. 

 Luis‐Rodrigo MT (ed), Castillo de la Rosa E, Delgado‐Hito P, Falcó‐Pegueroles A, Fernández C, Martínez A, Moreno 

MC. Los diagnósticos enfermeros (9ª ed). Barcelona: Elsevier; 2013. 

 Icart, M.T., Pulpon, A., Garrido, E., Delgado‐Hito, P. Cómo elaborar y presentar un proyecto de investigación, una 

tesina y una tesis (2ª ed). Barcelona: Publicaciones y Ediciones de la Universidad de Barcelona; 2012. 

 Holmes,  D.,  Delgado,  P.,Perron,  A.  Allaitement  maternel  et  nouvel  ordre  social:  Gouvernementalité,  soins 

infirmiers et construction de la maternité. En H.S. Yaya (ed). Pouvoir médical et Santé Totalitaire. Conséquences 

socio‐anthropologiques et éthiques (pp. 205‐224). Québec: Les Presses d l’Université Laval; 2009. 

 Delgado,  P., Gastaldo, D. Avaliaçao participativa  da  assistência  en  enfermagem  em uma unidade de  cuidados 

intensivos na Espanha. Da reflexao à mudança nas práticas do cuidado. En : Bosi ML, Mercado FJ (eds.). Avaliaçao 

qualitativa de programas de saúde(pp. 281‐312). Petrópolis: Vozes; 2006. 

PUBLICACIONES: Artículos 

 Delgado‐Hito,  P.,  Arias‐Rivera,  S.,  Raurell  Torredà,  M.  Nuevos  retos  para  EnfermerÍa  Intensiva.  La 
internacionalización y el factor de impacto. Enfermería Intensiva. 2016; 27(1): 1‐3. 

 Moreno‐Poyato, A. et al. The  therapeutic  relationship  in  inpatient psychiatric care: a narrative review of  the 
perspective of nurses and patients. Archives of Psychiatric Nursing. 2016; In press. 

 Falcó, A. et al. Levels of exposure to ethical conflict in the ICU: correlation between sociodemographic variables 
and the clinical environment. Intensive and Critical Care Nursing. 2016; 33: 12‐20. 

 Juvé Udina, E. et al. Newborn physiological immaturity: a concept analysis. Advances In Neonatal Care. 2015; 
15(2): 86‐93. 

 Delgado‐Hito,  P.  Promoviendo  la  investigación  y  la  innovación:  una  apuesta  por  la  formación.  Enfermería 
Intensiva. 2014; 25(2): 35‐37. 

 Jover‐Sancho, C.; Romero‐García, M.; Delgado‐Hito, P.; de  la Cueva‐Ariza,  L.; Solà‐Solé, N.; Acosta‐ Mejuto,B.; 
Ricart‐Basagaña, M.T.;  Solà‐Ribó, M.;  Juandó‐Prats, C.L. Percepción de  las enfermeras de UCI en  relación al 
cuidado satisfactorio: convergencias y divergencias con la percepción del paciente crítico. Enfermería Intensiva. 
2015; 26(1): 3‐14. 

 de  la  Cueva‐Ariza,  L.;  Romero‐García,  M.;  Delgado‐Hito,  P.;  Acosta‐Mejuto,  B.;  Jover‐Sancho,  C.; Ricart‐
Basagaña, M.T.;  Juandó‐Prats, C.; Solà‐Solé, N.; Solà‐Ribó, M. Development of an  instrument to measure the 
degree of critical patient's satisfaction with nursing care: research protocol. Journal of Advanced Nursing. 2014; 
70(1): 201‐210. 

 Romero García, M.; de  la Cueva Ariza, L.; Delgado Hito, P. Actualización en Técnicas continuas de reemplazo 
renal. Enfermería Intensiva. 2013; 24(3): 113‐119. 

 Romero‐García, M.; de la Cueva Ariza, L.; Jover Sancho, C.; Delgado Hito, P.; Acosta Mejuto, B.; Sola Ribo, M.; 
Juandó  Prats,  C.; Ricart Basagaña, M.T.;  Sola  Sole, N.  La  Percepción  del paciente  crítico sobre  los  cuidados 
enfermeros:  una  aproximación  al  concepto  de  satisfacción.  Enfermería Intensiva. 2013; 24(2): 51‐62. 

 Romero‐García,  M.;  Delgado  Hito,  P.;  de  la  Cueva  Ariza,  L.  Revisión  de  conocimientos  sobre  el Fracaso 
renal agudo en el contexto del paciente crítico. Enfermería Intensiva. 2013; 24(3): 120‐130. 

 Abad‐Corpa E, Meseguer‐Liza C, Martínez‐Corbalan JT, Zárate‐Riscal L, Caravaca‐Hernández A, Paredes‐Sidrach 
de Cardona A, Carrillo‐Alcaraz A, Delgado‐Hito P, Cabrero‐García J. Effectiveness of the  implementation of an 
evidence‐based  nursing  model  using  participatory  action  research  in  oncohematology:  research  protocol. 
Journal of Advanced Nursing.2010; 66(8): 1845‐1851. 

 Abad  E,  Delgado  P,  Cabrero  J.  La  investigación‐acción‐participativa:  una  forma  de  investigar  en  la  práctica 
enfermera. Revista Investigación y Educación en Enfermería. 2010; 28(3): 464‐74.  

PERTENENCIA A GRUPOS DE INVESTIGACIÓN Y COMITÉS 

 Miembro  de  la  NetWork  internacional  “Proyecto  HU‐CI:  humanizando  los  cuidados  intensivos” desde 
2014. 

 Miembro del Grupo de  Investigación  Enfermera del Bellvitge Biomedical Research  Institut  (GRIN‐CRÍTICOS 
IDIBELL) acreditado por la Generalitat de Catalunya, desde 2013. 

 Directora de la Revista Enfermería Intensiva desde 2011 hasta la actualidad. 

 Directora, tutora y miembro de tribunales de tesis y tesinas. 

 Responsable del Área de Investigación del Colegio Oficial de Enfermeros y Enfermeras de Barcelona. 2007‐
actualidad. 

 Evaluadora externa de proyectos de investigación (Fondo de Investigación Sanitaria, Colegio Oficial de 
Enfermeros y Enfermeras de Barcelona, Premios Innovación Enfermera, Premios Santa Madrona). 

 Miembro de comités organizador y científico de congresos nacionales e internacionales. 


